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Kattenparcours

Maak een kattenparcours met foto’s. Laat de leerlingen ...

ergens onderdoor 
kruipen (een net, 
een bank, een laag 
tafeltje …)

trippelen (in hoepels 
over elkaar als een 
wirwar van lijnen, 
tussen krijtlijnen …)

een stukje heel hard 
rennen

ergens over lopen 
en hun evenwicht 
bewaren (een bank, 
een krijtlijn …)

klimmen 
(op een sportraam, 
op een klimrek …)

naar iets hoogs springen 
(een tak, een touwtje 
aan het plafond of 
een parasol …)

met hun hoofd of lijf 
tegen iets schuren 
(tegen een tafel, 
een muur …)

graag hoog zitten en op 
de uitkijk zijn (op het 
sportraam, op de bok …)

zich verstoppen 
(een kruiptunnel, 
onder een dekentje, 
in een doos …)

over een grote afstand 
springen (van mat tot 
mat, van lijn tot lijn …)

ergens over springen 
(een kussen, 
een bankje …)

ergens aan krabben 
(deurmat, tapijt, paal, 
muur, kast …)

doen alsof ze slapen (op 
een doek, in het gras …)

ergens languit over 
rollen (een (yoga-)mat, 
een deken …)

ergens aan hangen (een 
trapeze, een touw, 
een sportraam …)

Les 4 DE KAT
Thema: gezelschapsdieren
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